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A Pok kibara

Weéndooga s én to & n maan b imb
niisa n tdbog n nong é la b ges SIDAwa
baag s én tar neb niisa yelle.

Yella yaa bvgo ?

SIDAwa yaa baag sén kvvd neb tus a nii daar faa diiniya pvga. A zoe n
kov neb milid pisi la a nu. Nin-sables téng yelbiind a yembr n yet yaa :
“Waaf sa n ké f roogé, f ka baood n na n soke a yii ye n yaol n kv-a ye.”
Tum ka be n toé n maag SIDAwa baag ye, la tond n toéeme t’a baaga bil

da yok d ye. Wa-y tt d kv waafa t’a ra wa reng n ko-d ye !

Neb milio pis-naas svk sén vi-b ne baaga bila diiniya pvga, bamb milido
pisi la a nu n v1 tdnd Afirik nin-sables téms windga sén lvouté. Nin-kaens
svka, bAmb wusog meng n ka m1 t1 b tara bdaga bila. Téms kéer meng
pusé, nin-yend neb a tdab svk n tar baaga bila n na n ki ne-a. SIDAwa
baag sén mii n yokd neb niis n yuuda yaa kdmba. Dée, kdmba ka le tar b
ba-ramba ; yaa ré n kit t1 kubsa séor ta milio piig la yiibu riinda riinna
Afirik ka. Sén paase, tomtomdb sén tar pang ka le waog zamaana pvgé
ye. Woto yaa sul sén be andiiniya pvgé n zabd ne SIDAwa baag koeese
(Report on the Global AIDS Epidemic, May 2006).

Weéndooga na n maana a wan n téog n leok yell kanga ?

A Zezi sén wa n bee diiniya zugu, B wilga B nimbaanzoeer ne baad
damba la naong ramba. B boonda B téedba tt b me maan woto.
SIDAwa baag ying kitame ti tond zamaana pid ne baad damba la

kitium.



Zamaana pida ne puvg-kéap la kubse sén ka mi b s€én maandga. A Zezi

boonda tond tu d ges b yelle.

Wénnaam boonda ténd ti d tal yam. Wénnaam Sebra puvga, B wiligda
tond d sén tée n vund toto tt SIDAwa baag bil da yok-do wala t1 tond
maasem ying bt a bila da yok neb a taab ye. Yovma sén loog sén ka
kaoose, Iogtor yir bangdba maoome n na n gidg ti bdaga bil da yok neb
wusog Afirik soolome ye. Neb kéer wisga b pang n moon ti b rikd suuda
b sén boond t1 kapota t1 baaga bil da yok b ye. La d s& n mag n gese, d
mikdame ti sor kdng ka wom biis sbama ye. SIDAwa baaga bil kel n
kénga taoore n saage. La san ya ne téng a yembr b sén boond tt Ouganda,
sor a yembre b sén boond tt ABC kitame ti baaga bil pang boog hal
wvsgo, sén yuda kom-bitsa sén zems yvvm piig la a nu n t1 tag piig la a
we wa. Sor kang ramba (ABC) goma Wénnaam sebra sagels yell wosgo,
sén yaa t1 ned faa da bao pag sén deng a yikdadem, ned faa maan sid ne
a kaadentaaga la san ya ne b ramb niis sén ka maan bamb ramba, bt b rik

suuda (Yamamori p.70).

Yelbund a ye n yet yaa: « Nug yend ka wokd zom ye. » Yaa d sén na n

naag taab n tuma n na n kit tv Afirik wéndota t6og n maneg yella !

Sén n kéed ne seb kanga

Yaa Shellbook Publishing Systems ne SIL sén be Afirik ka n naag taab n
maan seb kadnga. Shellbook Publishing Systems n deng n maan a pipi t1 b
booné tu « Histoires de Kande, Livres 1 a 5, 2004 ». Yamb sa n dat n bang
y sén na n maan toto ne buud seb a taaba ne b sén dik soe niisi SIDAwa

bdaga weengé, bt y tu ges <www.shellbook.com >.

SIL sén be Afirik ka kosa sebra soab noor n na n dik kibaya la maasem
buud toor toora n paas ne a sokdsd n maneg wa sén zems wa bamb viuma

sén ya toto wa. Yamb san ges sebra baasgé, y na ya seb kaense.



« Paulines Publications Africa » me naag n manega sebra.

Seb kanga yaa touvm teoog sén tde n sdng nimbuiida ti b bang SIDAwa
baag ne a bila sén yaa a soaba, ti b kit t’a panga sa, wala kit t1 b tdog n

song neb niis baaga sén zoe n tara.

D na n banga sebra a wan wana ?

Karensaamba segd n talla seb kdnga ne a « Pok kibara », n paas ne

Wénnaam Sebra sén guvls ne buuda goama.

Ka segd n yv wakat a yembr pugé bal la karensaamba na n zams neba
zamsog a yembr ye. Zamsog a yembr faa segd n dika leer a naase n yaol n
toog ti sa. Zemsame t1 a pvl zamsog a ye faa ziis wosgo n zams neba. Ad

zadmsog a ye faa sén segd n kén toto :
1. Karem-y kibara

Karensaamba segd n zéka a koeeg n karem kibara fiaa, wala a kit t1
karembiig faa karem bilfu t’a to reege. Yamb na n yaa kibara sén be
karensaamba sebré n naag ne yamb sén tde n ya-a ziig ninga karembiiga
sebré. Woto, karensaamba na n tdog n songa karembiisa t1 b bang ziig

ninga b sén bewa.
2. Soaseg sokdse

Zemsame tt1 y sok sokdes niisa sén be seb kdnga pvgéwa sén na n yué n
song sulla t’a gom kibara b sé togsa yell sbama. Sén na n yiué n song sdas
kéere, karensaamba toé n put karembiisa sul boones puvs€. Ges-y neba
soor sul faa pvgé. Naor kéere, sulla faa tGe n naaga taab n sose ; la wakat
kéer me, a zemsame tt y le put b sul bdonse, neb a naas bt a yoob yoobe,

wala neb a yiib yiib menga.

3. D sén segd n zams bimb niisi

Karensaamba segd n zamsa neba biimb niisa sén be seb kdnga pvgéwa
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tt ned fda wom s6ama. Wakat kéere, y tée n wiliga yamb sé yet bimb

ninga sén loe ne kibara toto.
Reem la yula

Sulla segd n maana reem sén loe ne kibarad. B toéeme me n naan ytulle
sén gomd zamsga b sén wouma yelle. Sulla faa tde n naaga taab n maan
toom kaensd wala b weel taab sul béonse n tdog n naan yul wala reem

WUSgO.
Weénnaam sebra sén yet biimb ninga

T1 singe, ned n segd n pvvs Wénnaam t1 B tunig B sebrd n gome. Dé zugé,
karensaamba na n kosa sulla neb kéer tt b karem Wénnaam Sebra verse
sén be zamsga puga. Neb wusog sa n be sulla pvgé n ka tde n karme,
zemsame ti y karem ziiga naoor wusgo. Karensaamba na yaol n karem
sokr faa tu neba sbs ne taaba a zug n paam a leokra. Sulla neb san ya

wuvsog bt y weel-b sull boones pusé.

Buud niisa sén na ka tar Wénnaam Sebra ne b buuda goama, bt y lebg
verse ramba ne b goama la y wilig ned sén mi sbama t’a gese sdn

Zzemsame.

Dé zugé, y segd n naaga verse kaens sebra pvga. San ka woto, yamb tde n
karma verse kdens ne buud a to goama b sén lebg Wénnaam sebra ne. Y

na yaol n kéng taor n sds ne taaba ne y buuda goam.

Pvusg la tvomde
Sulla neba segd n naaga taab n ges yam-yak paalg buvg la b na n yake ned
faa yinga la wéndooga ne b ténga yinga. B segd n gvulsa yam-yak kaens
waleg zugu wala seb kaseng zugu n wilig ned ninga sén na n maan biimb
ninga la wakat ninga a sén segd n maan-a. Dik-y weer n pvvse yam-
yakawa yinga la y puus taab yinga. Karensaamba tde n kitame t1 puvsga

yt sul bedra wala sul béones pusé.



Sak a 1 soaba
M ma solga yela (p.3)

Daar a yembre, a Poko zii tug téngre n karemd a
sebre.

A yao-poaka a Yembi zoe n waa a néngé n bool-a n
yeel yaa: “Poko! Poko! M wuma pagba sén gomd
biimb a ye yelle; b yeelame tt m ma solga biimbu.
Yaa boé la rénda? Fo tagsdame ti yaa boé&?” T’a Pok
yeel yaa: “Mam mii sén ya biimb ninga; wa ti d t1
gom ne m ma n bang sén ya bimb ninga sid sida.
Wa tu d reng reng taab beene!”

A Pok ne a Yembi taa yiri n laadé la b sesdé.

B yaop a Aminat ne a Maryam n la a Adama sén
woum b laada, bamb faa zoeeme n wa kolg b ma; tu
b ma yeel b yaa: “Bas-y y burgd; y baaba rat n
glisame!” Dée, b ma tall b lame n sereg rooga
nooré. A Yembi sokame yaa: “M ma, yamb solga
blimb laa?” A ma rika a nuga n suts a pvga n yeel
yaa: “Tond zaka na n yalgame.” (P.5)

A Maryam sén tar youm a naasa yeelame yaa:
“M na n t1 togsa m baaba.” Sén deng t’a ta
rignooréwa a ma gada a nuga n yeel-a yaa: “B
zoee n miimi, biiga, bas-b t1 b vovse.” Woto, a

Maryam ganma a nénga; bala yé ra minmame t



reemd ne a baaba; la sén zems dasm a wana a ma ra
ka le sakd t’a kolg a baaba yes ye. Dasma noor3, a
baaba vvvsdame bala, a ka le tumd ye. A waglame n
ka le tar pang ye. Dée, zaka ramb faa maanda yur a
yinga (p. 6).

Daar a yembre, a Pok kénga raaga. Bee, a yeela a
zordmba t‘a ma na n paama bi-peelga. Bi-ribla a yembr
sén wum a sén yeel bimb ningaw3, a stngame n na n
yaal-a n yeel-a yaa: “Sitdawa baaga na n yoka bi-kanga
wa a baaba.“ A Pok da ka womd a gomda voor ye.
Dée, a Pok tagsame yaa: “SIDAwa baaga ka tar m
baaba ye; bt boé?“ A zoramba yeel-a lame yaa: “Ra
kelg-a ye; bas-a“ (p. 7).

Dée, ziiga sén sobge A Pok kolga a ma n sok-b yaa:
“SIDAwa baag tara m baaba sidaa? Togs-y m yaa tt m
ka le ya yaag ye! A ma sulga a nénga; la a Pok
mikame ti1 b yabdame. A ma leok-a lame yaa: “Nyée,
mam s{iur sdamame, bala ka maam n togs f ye, yaa
neb a taab n togs foo yel kanga.“ A pok sokame yaa:
“M baaba sa n ki, tond na n maana a wana? Tond na n
vumda wan wana?“ Dée, a ma leok-a lame yaa:
“Wénnaam na n song-d lame.“ Dée, bamb b yiiba
zindame n yabe (p. 8).

Sén deng sigra taabo, a Pok baaba maana kaalem.
Dée, biiuda, zo-ramba ne neb wvsog waame n wa
kom-ba. A soka a meng yaa: “Maana a wan ti nin-
kaensa faa ka wa m baaba sén wa n ya baada wakate
wala b sén wa n da ya b yembra wakate?“ B saka
pugé, Wéndoog n be be. Ya wéndo-kadng taor soaba
bala n wa n ges a Pok baaba sén deng b kiiuma

(p. 9).



Kiuug a wan zugé, a Pok ne a ma kénga weoogé n na n t1 bao raado. A ma
vousma wa n lebga toogo t1 ya wa a panga saame. Dée, a Pok gada a nugi ti
b tt zind n vouse. A ma yeelame yaa: “Masa, mam ka le tar pang n tomd wa

pinda ye“ (p.10).
Soaseg sokdse

1. Bao-y leokra kibara piiga. YAimb maana a wan n bang t'a Pok baaba ka
keeme? (Leokre: ya a sén da gde roogéwd n ka le tomdé wd. A waglame, n ka le

tar pang n deemd ne a kamba ye).

2. Kibara pugé, raagéwd, biribla ye n gom gomd sén ka sodma ne a Poko.
Yamb ténga pvga neba gomda SIDAwa baag sén tar-b ramba niisa wan

wana? La b zaksa ramb yée gomda a wan wana?

3. Yamb ténga ned sin n bang t. SIDAwa bdag n tar-a, dé yinga a togsda a
zaka ramb bii? A san ka togsdé, yaa boe yinga? D€ yinga a togsda a méng
paga bu a sida bii? D€ yinga baramba togsd-a la b kamba bii? B san togsdé,

ya a wan wan la togsda?

4. San ya ne yamba, sor bug la sbama n yud biig sén na n tu n bang t’a ma

bt a ba tara SIDAwa baaga?

5. Yamb ténga ramb sin n bing t. ned
tara SIDAwa baaga, ned a to tde n t1 ges-a

la me bii? Bbe ying ti1 to€ wala ka to€?

6. San ya ne yamba, bde ying t1

wéndooga taoor soab kén n get a Pok

baaba ne yamleoogo ti neb a taaba yaol n

ka kénda?

A Pok baaba sén wa n lul pakeema, zaka ramb faa siiy da siamame. B siiy

tagsog da yaa boe? (Leokre: dabeem da tara zaka rdmba, tu b siiyd sGam. B ra

tagsda beooga yelle, neba ra zoe n bas-b la me tu b ya b yembre.
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D sén segd n zams biimb niisi

SIDAwa baag ya boé? La a maanda a wan n kvvd neba? (Bilg-y
goam niisa sén na n pugla sulla neb fda. Kit-y tt neba gome. La y wa séng-b n

maan reem d sén na n bilg téngrd).

* SIDAwa yaa baag sén tar bila.

* Weénnaam naana tond yinga t’a to€ n zab ne baasa n kogel a menga.
Tond tara bon-vuli d yinga pugé ti d toé n mak-b ne sodaase. Bon-vuli
kadens bee zuma pvgé ti b tvumd yaa t1 zab ne baasa. Baasa biis san wa
ké tond yinga pvgé, soda-kaens yikdame n zabd ne-ba, n songd tond t1 d
toogd baaga.

La SIDAwa baaga bil tara pang wosgo. A san ké yinga pugé, a singdame
tv kv soda-kaense sén zabd ne baaga. Soda-kaens sGora sa n boog wvsgo,
a soaba ka le toé n zab ne baaga ye. Baas wvsog yokd-a la wakat kang
bala. Masa, d toé n yeelame t1 SIDAwa baag tara nin-kang soaba. Baasa

sén lebg wusga yinga kitedame t‘a soaba wa baas n ki.

Reem

1. Reema: Karensaamba yak neb a taab ti ned faa tal bande b sén
boond t1 “sodaas sén zabd ne baaga”. Neb a tdab me nan yt a
“Meéoogo”, a “Weoogo” la a “Kbsgo”. Neb a naas na n yu
“SIDAwa baag bila”. Neb a taaba sén keta gad taab nusi n gillgi t1
karensaamba yeel ti: “Ad a Abdu Yinga.”

2. “Sodaasa sén zabd ne baaga” faa na n kéna a “Abdu Yinga” puga.
Karensaamba yeel yaa: “Wénnaam koo yinsa pantdod ti b zab ne
baasa.” Karensaamba yeel yaa: “Méooga yok a Abdu.” Ned ninga

sén tara “Méooga” banda ké tén-svka n zab ne sodaasa wakat
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bilifu, ti sodaasa wa lob-a ywnga. Karensaamba yeele: “Riing n
diim a Abdu.” Ned ninga sén tar “Weooga” banda ké neba svka; a

sén zab ne sodaasa wakat bilfu, sodaasa tdog-a la me n yiis-a

yinga.

3. Karensaamba yeele: “Daar a yembre a Abdu gdanda pag a yembr

sén da tar SIDAwa baag bila a zuuma puga, t’a ké a Abdu yinga
puvga.” “Baaga bila” a yembr sing ti kén a “Abdu yinga” puvge.
Karensaamba yeele: “Wakat bilf pvgé bdaga bil ka maand biimb
ye.” Dé poore, a “Weoog” wa ziiga puga, ti “sodaasa sén zabd ne

baaga” lob-a ywnga.

4. Karensaamba yeel yaa: “Wakat bilf zugi, “baaga bil” sitngame t1

lebg wusgo.” “Baaga bila” a yiib soab waame t1 b naag taab n ko
“Sodaasa” a yembr t’a lui ténga. Dé zugi, t'a “Weoogo” le wa ti
“sodaas” a yiiba sén keta na n dik weer n yaol n na n tdog n yiis-

a yinga.

5. Karensaamba yeele: “Baaga bil ket n lebgda wvsgo.” “Baaga bila” a

taab soab le wa ké n naag a yiiba t1 b naag taab n kv “sodaasad”
ned a yembre. Karensaamba yeele: “Bi méoog la kosg le yok a
Abdu.” A “Méoog” ne a “Kosg” ké a Abdu yinga puvga. Soda
yenda sén keta ka le tde n dig-b n yiis ye. Dée, b kel n gdoda

pugé bala.

6. Karensaamba yeele: “Y nee, “Sodaaga” sén keta ka le toe n dig

baasa biis ye. SIDAwa baag yoka a Abdu moasa.” A “Abdu
yinga” pang boogdame. Baaga bil a naas soaba wa n kéeme n t1
naag ne a taaba tut b kv soda yenda sén da keta. Dée, a “Weoogo”
wa n naaga a “Kosgo” n yeel yaa: “Tond kvv a Abdu!” Ti neba
sén da naag taab n gad taab nusa n ya a “Abdu Yinga” faa lot.

“Baaga biisa” faa wilgda b téogre.
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Boe ban n wiligd t1 SIDAwa baag tara neda?

(Put taab sul boones n sos ne taab ne sokr kdngd. Guls-y yamb leokdsa sebr
zugu. Wa-y n naag taab n pvy, Goam niis sén pvgda san n ka zind neba

leokdsé, bt y paas-a.)
®* A soaba yinga wingdame ti yug kiuugu.
* A soaba panga satame t’a wagend wuvsgo.
* Saag yokda a soaba ti yug kiuugu.
®* Kosog yokda a soaba ti yug kiuugu.
®* A soaba tara noad a nooréwa ne a kokora puvgé.

®* A soaba yinga zagemdame.

®* A soaba yubla, a bag-feeda la a pen-ségsa fiudame.

* A soaba noora ne a taorad lobda yfiya.

A soaba siiur sdamda zanga t’a ka mi a sén beé ye.

Baas kéer me to€eme n tar biimb niisa d sén togsa. Ned sa n tar biimb a
yembr tond sén sddga pugé, ka rat n wilig t’a soaba tara SIDAwa baag ye.
Ayo! La bimb niisa tond sén s6dga, a soaba san tar bamb wusog wakate
a yembr puvgé, to€ ti SIDAwa baag tar-a lame, la ket n ka véeneg ye.
SIDAwa baag sin yok foom, fo toe n le paama laaft bii?

(Sok-y neba fda sok kdnga)

®* Hal t1 ta kaa, logtoemba na ka paam SIDAwa baag tum ye.

®* Ri{inna riinda ti-votem ka be n toe SIDAwa baag bil ye, sén dat n yeel

tt tum ka be n tée n gideg ti SIDAwa baag da yok f ye

Ned ninga faa SIDAwa baag sén yok-a na n kii ne-a.
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Dé yinga ti-biis beeme ti ned ninga SIDAwa baag sén

tara soab toe n dik ti sdo bii?
(Sok-y-a neba faa. Bimb sa n paoog bt y paase.)

* SIDAwa baag san yok neda, a soaba ka le toé n sdoog ye. Vitamin
damb to€ n sbngame t’a yinga paam pang bala. Tit kéer me to€eme n
songe t’a soab ninga sén tar SIDAwa baaga baas kéer kolog weoogo san
ya wa kosga, noada, wala saaga.

®* Tit kéer me n ket n beé n tar panga ti b booné tt

“antiretoroviro” (ARV). Bamb zabda ne SIDAwa baaga bila. B toé n songa

wakat bilf yinga la b ka toé n kv baaga bila wala b sdoog SIDAwa baaga

zang ye.

. Yamb to€eme n ka ya ti-kdensa ziiga faa ye; wala y sd n ya me, a
ligda to€eme n ya toog wusgo. Ziis kéere, yamb to€ n paama ti-

kaense t1 b ligda ka toog ye; la ziis kéer me b kot b la zaalem.

Tond sa n mi ned SIDAwa baag sén tar-a, tt d mii t‘anan

kiimi, d na n maana a wan n song-a?

(Mao-y n bilig neba faa biimb kaensa. Kit-y t1 b lagm n leo).

®* Ned san ya baad sid sida, n mii n t‘a kiiluma kologdame, a siiur
sdamda zanga. Neb niisa yé sén nonga la sén nong b yéwa me siiy
sdamdame. Sii-sdong kdng yaa wa poglogo b siiya pvsé. A wa tond sén
segd n yiis régd n d n6da puvsa, woto me, tond segd n yiisa tooga d stiura
puvgé. Wénnaam Sebra pvgé, neb n gom ne Wénnaam b toog yelle.

®* Baa a Zezi meng sén wa n da be dapika zuga, b kelmame n bool b ba
n yeel yaa: “M ba, boé ying t1 y basd-ma?” Neb yiisda toodo b siiya pusé,
b sén wat n gomd ne Wénnaam wala neb a taaba pvgé. Woto, Wénnaam

to€ n maaga b siiya, la b kit t1 laafi la stinoog lebg n pid sii-kaense.

®* Baa ne tond sén kongd biimb ninga sén yaa a soaba, baa ti yaa tond
laafiwd, a zemsame t1 d sfiur toé n yiki wala d kus t1 d ka kong bimb

kang ye. D& zugé, tond siiur toé€ n sid siamame. Sii-sdames kaens
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zemsame. La tond ka segd n solg-b ye. Tond san to€ n gom toog ninga sén
be tond stiur n wa yelle, wakat bilf zugé tond na n wa tdog n sak-a lame,

la d na n manega d yaléwa n téog n kéng taor n vumde.

®* Tond sin wa kéng n na n ti ges neb sén be kiium taore, d segdame n
paas-b raoodo n wilig-b t1 b segd n yiisa b tooga, b stiyikra la b sfisdonga.
La tond san yeel-b tt b ka segd n maan a woto, bamb na n solga zabdema

bt tooga b sfiurd pvgé. La b stiura ka na n tol n paam maagr abada.

Reem la yulle

Neb wusog tara yuul sén gomd biimb yell toor zalle. Yul kéer gomda
namsog wala toog yelle. Bao-y yulle a Pok sén tde n yul sén gomd
SIDAwa baag sén wa ne toog ninga a zaka pvgéwa. Yul-y wa yamb ténga

ramb sén minim n yun sfi-sdamsa wakata.

Weénnaam Sebra sén yet

biimb ninga

Karm-y Luk 10:25-37

1. Kibara a Zezi sén gomda, maankvvda ne Levi neda yaa karong
taoor damba. Bamb yetame t1 b pée ne Wénnaam. Dé yinga b
touma zemsa woto? Boe yinga? Wala boe ying ti ka zemse?

2. Yaa yelmansem buvg la Samari neda tal ne faadba sén pogl a
soabad? A maana bde n song-a?

3. A Pok kibara pvgé, wéndooga neba maana a Pok ne a zaka
ramb wan toto? Wa Samari neda bii bt yaa wa tiiudma taoor
damba? Bilg-y yamb leokdsa.

Karm-y Matye 8:1-4
14



Sén sing ne a Moyiis wakatd, Zuif rdmba da ka pénegd waooba bala b da
zoeta bdaga na n wa yok-ba. Bamb da tagsdame ti waoor yaa dégd
Weénnaam nifé. Ned baa a yembr da ka rat n sus wéoor tt b gomd a songr
ye.

4. A Zezi yelmansem ne waooba neba sén base b baaga yinga da

yaa a wan toto?

5. Yowa wiligda tond boe sén kéed ne a Zezi yelmansem naoong
ramba la neb niisa niisaalbad sén basa yell wan wéana?

6. Ténga ramb gesa a Pok zaka ramb yell a wan wana? Dé yinga
b ges b la wa a Zezi sén ges waooba yell totowa bii, bt ges b
la wa zoiuf ramba sén da maand b totowa? Bilg-y y leokra.

7. Tags-y n ges yamb sé toe n maan biimb ninga n tdog n song
SIDAwa baag sén tar neb niisa yamb ténga pvgéwa. Wilg-y y

sén na n maan toto.

Karm-y Yul-S6amiya 88

1. Ned ninga SIDAwa sén tar-a yelmansem sén wénd Yun-yunda
kawa yaa zi bvgo?

2. Dé yinga noor beeme t1 téed tde n wilig Wénnaam a sii-toogo,
a namsego wala a sii-yikr bii? Yamb maana a wa n bange?

3. Yun-yunda tooga sus a lagm-n-taara ne neb a taaba a wan
wana?

4. Yun-yunda toog suis a lagm-n-taara ne Wénnaama a wan

wana? A stiur manesem ne Wénnaam ya a wan wana?

5. Boe ying ti yun-yunda wa yeté tu lik n gubg yénda?

Pousg la toomdePui-y ne neb a taaba yam ninga yamb sén paam
zams konga puvga. Yamb dat n teka yam y sén paam zdmsog konga ying

bii? Naag-y taab n puus taab yinga. 15



Sak a 2 soaba

Yela ket n paasda a Pok ramb zak n
wa (p.10)

A Pok ne a ma ra zii tug téngre. A ma laafi wa ra
ka le waoog yes ye. A yee wusgo, ti ya tule t’a

Pok song-a t’a yiki (p.10).

A Pok baaba la sén ki la. A ma me tvta me tt
pang le kaé ye. Déwa3, da yaa tule t1 kamba tom
wvsgo n yud pinda. A Pok ra zabda ne a yaopa
wvsgo, bala yé tagsdame ti b touma ka séama tt
sek ye. Dée, a ma mii n lengd-a lame n yeté:

“Eyy! Biiga, mam ket n yaa y ma koe!” (p.11).

Daar a yembre, wéndooga pagb a yiib n wa n na
n ges-ba. Ned a yembra yaa logtor-poaka, t‘a
towa mi kibay wéebo. Bamb da songda m ma n
tomd wusgo zaka puvgé. Bamb mii n wata ne
rubo la b wat n s6sed ne-ba, n deemd ne-ba la b
kit kiba noodo. Bon kaens noogda b maa sfiuri
t‘a mii n laadé. A Pok siiur yaa noogo a sén yat a

ma sén laada yinga (p.12).

Daar a yembre, a Pok wa n zii n kelegda logtor

poaka sén sosed ne a ma. Yé ra ka womd a sén
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gomda faa vGor ye; la baoosgo, a womame t‘a baaba
ka maan sid ne a ma ye. Yé paama SIDAwa baaga bila
pag a to néngé. A baaba ra ka mi t‘a tara SIDAwa
) baag bil ye. Woto, a ka maan bimb sén toé n
kogel a ma ye. Dée, baaga bil yoka a ma; la a
ma sén ya pvga yinga, baaga bil toé n yoka bi-
h peelga me. Logtor poaka yeela a ma yaa: “Yaa
é tile t1 fo wa Iogtor yiiri, tt b mak n gese, fo san
ka tar baaga bila (p.13).
Dée, a ma sid kénga logtora yir t‘a t1 yak a zuma.
Zuma yakr da ka zabd ye. Taotao bala, a paam n
bénga blimb ning sén tar-a wa. Vék-m-beoogo, a ma
boola a Poko n togsa kibar sén ka noome, sén yaa ti
SIDAwa baaga bil yoka yénda. La bi-peelga sén be yé
puvgéwa to€eme n paam baaga bil me.
Logtora yiri, lIogtor poaka kdo a Pok ma tum sén toé
n paas a yinga panga la sén na n zab ne baas a taaba.
Zu-buvko, beene b ra ka tar tum sén toé n zab ne
SIDAwa baaga bil ye. Biimb ning sén da pak mawa,
yaa baaga wee n da wa yok bi-peelga ye. La yeene la
_ yé toé n paam tum sén na n song tt SIDAwa baaga
bil da yok a biiga? (p.14)
A Pok ma baaga wingdame n paasdé€; SIDAwa baaga
biis lebgda wusgo a yinga pugé. Masa, SIDAwa baaga
yoka a Pok ma. A yinga singame n lobd noada. A Pok
soka logtor poaka yaa: “Dé yinga mam san sus m ma,
SIDAwa baaga na n yoka maam bii?“ Ti logtor poaka
leok-a yaa: “Ayo! Fo wee maan giiusug bala.“ Dée, yé
wiliga a Poko a sén toé n maan bimb niisa n tdog n

ges a ma yell tt SIDAwa baag ra yok-a; la a wilig-a a

17



, , sén to€ n maan ri-nood toto n ko a ma t‘a

\g’&,% r.. Woto, a Pok banga masa a sén toé n
?e,"’ ;1",- | 3 5 A

J‘(%'»ij za a ma toto t1 baaga ra yok a ye (p.15).
/|| Biiga rogame. A ma panga ka le be ye. A

- yabame. A rika bi-peelga n z€k n yeel
yaa: “Kuba!“ Dasem a wan zugé, a mawa

kiime; la a Pok pvda biiga yvur t‘a Yodi A

rika biigd n kéng n t1 zind tuga téngr n yeel

yaa: “Fo ka na n yv kub ye; Maam la fo ma

.~ masi.“ (p.16)

Soaseg sokdse

1. Pagb a yiiba maana a wan n song yaka?
(Leokre: B tvma zak tvvma, b waa ne rubo, b
zind n wée kibay noodo. B kitame t'a Pok ma
laadé. B wiliga a Poko a sén tée n séng a ma
toto t1 koeeg ka zind ye. B paasa a Pok

raoodo).

2. Pok baba maana a wan ti1 SIDAwa baag wa
tdog n yok-a? A ma me maana a wan ti
yok-a? Baaga tOe n yoka biig a wan wéana?
(Leokre: A gdanda ne pag a yembr SIDAwd
bdag bil sén da be ne. A ma sén paam-a wda,
yaa yé me sén wa n lagem ne a sidd sén da
zoe n tar bdaga bil a pvgéwd yinga. Bi-peclga

da tée n paama bdaga bila a ma néngé.)

3. Sdn ya ne yamba, a Pok ne a ma tagsog da

ya a wan wana, bamb sén wa n bang
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SIDAwa baaga bil sén y1 toto paam ma wa.

4. D€ yinga, yamb téngé logtor yiya geta ned sin tara SIDAwa baag
bila a yinga pvg bii? D€ yinga b tara ti-biis sén zabd ne SIDAwa
baag bii? Dé yinga b tara ti-biis sén tde n séng t1 pvsa ramb da ko
b kom-peelsa SIDAwa baag bil bii?

5. Yaa and n be yamb ténga n tée n zams neba b sén na n maan toto

n ges SIDAwa sén tar neb niisa yell sbama ti biimb ka maan-ba?

D sén segd n zams biimb niisi

SIDAwa baag bil maanda a wan n yok neda?
(Sok-y neba faa. B san wa ka togs faa, bt y wilg-b bon kaensa.)

. Yaa ned san gaand ne ned a to sén tar SIDAwa baag bila. Yaa so
kadnga la a tuud n yuda. Dée, fo san ka rat SIDAwa baaga bila, foo
san na ka ké kdadem, b1 f yok f menga hali n t1 ké kdadema. La fo
san ké kdadema n sa me, bt f mddeg n maan sid ne f pagd a yembr
bala.

. Sén paase, fo yinga san paam sa-pogre, ti ned sén tar SIDAwa baag
bil zium sus sa-pogra, a yokda foo. Mamsego: wala fo zium sin sa,

ti b rik ned sén tar SIDAwa baag bil zum n ko foo, a yokda foo.

. Bi-peelg toe n paam a lame a sé wat n be a ma pvgé wala a rogem

wakate, bt a sén wat n yésemdé a ma san tar baaga bila.
Ned na n maana a wan n bang ti SIDAwa baag bil tar-a

lame?

(Sok-y neba faa. B san wa ka togs faa, bt y wilg-b bon kaensa.)
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* Biimb ninga yamb sén tde n maan bala, yaa ti y kéng Iogtor yiiri, tu b
tt yak yamb zuma n gese. SIDAwa baag bil san yok neda, a bee a soaba
yins koomé, sén yuda, a zium n wa, a raolom-koomé wala a poglom-
koomé wala a biisiméwa. Logtora yiiri, b na n maka yamb zuuma n gese

yamb san tara SIDAwa baag bil bt y ka tar-a.

®* Ned ka toé€ n ges a to n bang a tara SIDAwa baag bil ne a ka tar-a ye.
Ayo! Singra, a soab ninga sén tara bdaga bila yaa wa a tara laafy; biimb
ka wiligd t’a yaa baad ye.

Nin-kang to€ n tara laafi yoom a taabo bi piig menga, ti baaga bil yaol n
ket a yinga pvgé. Wakat kanga, a soaba to€ n kota neb a taab baaga bil n
ka mii n ye. Neb sén tar SIDAwa baaga bil b yinsa puvsé yaa wusgo, la b

ka mi tv b tar-a lame ye.

Boe ying t1 ya sbama tt ned faa bang SIDAwa baag bil
san n yok-f la me wala a ka yok fo?

(Sos-y ne taaba sull booneg pvsé. Guls-y leokdsa sebr zugu. Wa-y naag-y
taab sull begr pvgé n put sull faa sén paame ti b gese. Biimb niis sén
pvgda san paoog bt y paase.)

. SIDAwa baag bil san na ka yok yamba, yamb tdeeme t’a ka tol
n yok yamb ye.

. Yamb sén zoe n lagma ne neda, tit yamb kée kdadem bt y ka
kée, zoe n t1 mak-y logtor yir n gese. Da n saag-y ti bdaga bil yi
yamb néngé n kéng ned a to néngé ye.

. Yamb san ké kdadem, bt y naag taab n tt mak Iogtor yir n gese.
Da n saag-y ko y ziidentaaga baaga bil ye!

Yamb san saagdé n na n ké kdadem, ned faa segd n makame n ges la

a wa wilg a to wa logtora sén yeel biimb ninga sén deng ti1y ké y

kdadema. Da n wa -y kées-y bdaga bil y kdadema pvgé n ka bang
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ye!

. Ned san modg yamb n gaand-ya, bt y zoe n tt mak n gese.
Lagem-taaba a woto tde n waa ne poglogo taoora t1 baaga bil
kel n tu n ké yinga pvgé naana naana.

. Yamb san bang ti baaga bil yoka yamba, bt y ges y meng yelle,
n di 1 sdamiyd, n vovs sdbama, la y rikd ti-biisa b sén boond t1
antiwretroviro ramba, la y modg t baaga da wa ye. Mamsego:
yamb tde n gde furoog sén ning riimsa tum téngre, tiuma na n

diga rlimsa t1 b ka wab yamb ye.

. Yamb san ya pag sén tuvte, yamb segd n t1 makame n ges n da
wa ko y bi-peelga baaga bil ye. Yamb toe n dika ti-biisd b sén
boond ti antiretroviro ramba n kogl biiga ne baaga bila.

. Yamb san n mii n tt yamb tara taoora baag wa s6-piisa, bt y da
yaas ye; zoe n tt mak-y Iogtor yir n ges SIDAwa baag bil ka zoe
n be yamb ying n wa; ba kdnga pakda sor naana naana

SIDAwa baag bil yinga.

Boé ying t. neba zoet rabeem n ka rat n yeel b taaba t1

SIDAwa baaga wala a baaga bil tara bamba?

(Sok-y neba faa. B san wa ka togs faa, bt y wilg-b bon kaensa.)

. B zoeta rabeem t1 b taaba na n bas-b la me.

. B zoeta rabeem t1 b taaba na n kaowa b buvvdo.

. B zoeta rabeem t1 b na n konga b tvumda.

. Ned sén tara baaga bil san kel n sind a noor n ka wiligdé, n ket

n lagemd ne neb a taaba n ka tagsd neba na yi neere, bdaga na

n kel n kénga taoore dité a wa bonyéeg sén yok ned ne yvng-
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svk n wabdé. Ténga neba segd n goma SIDAwa baag yell

véeneg véenega n tdog n zab ne-a.

Yaa boe n dat tekre yamb ténga pvgé sén na n song neba
tt b ra le zoe rabeem tiv togs n neba tv b tara SIDAwa
baaga?

(Sok-y neba fda. B san wa ka togs fda, bt y wilg-b bon kdensad.)

Yaa sdama ti neb niisa SIDAwa baaga sén tar b rdmba tdog n kit t1 neb a

taaba bange.

Neba faa san da mi sén tuud sor ninga ti badaga yok fo wala a ka yok

fo n sdo.

Neba faa sidn da tde n ko neb niisa sén maan b yelwéna ti SIDAwa
bdaga wa yok-ba wa Wénnaam sén kot b sugr b yelwéna yinga n

sao.

Neba faa san da tde n keleg-b ne nimbaanzoeere la neba san da tée n

song-b tt b maan sull béonego n puit b zuloeesa ne taab n sao.

Reem la yula

Maan-y reem t1 ned a yembr sak n togsd a zak rdmba t1 SIDAwa baag bil

yoka yénda.

Weénnaam Sebra sén yet biimb ninga
Karm-y Tood sebra 22:22-24 n paas ne Za sebra 8:1-11

A Zezi waame t1 pids Kaab Kvdga tdoda. Tood sebra wiligda tond

Wénnaam sén kis yoob la yogb. D& n kited t1 d tde n wuom a Za sebra sén
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yet bimb ninga voore.

1. A Zezi leoka tood karensaamb damba sén dod paga t’a yoomewa la
t’a zemsame ti neba lob-a ne kug t’a kiwa a wan wana?

2. A Zezi yeela paga tt bamb me ka kaood-a buvd ye. La b yeel-a la
me t1 bée sén kéed ne yelwéna?

3. Kibar kanga puvgé dao a yembr me n da be beene n maan yoob t1 b
ka yok-a n wa a Zezi néngé we. Yé me da maana yelwéna bii?
San ya ne yamba, boe ying ti b ka rod yé?

4. San yaa ne neb niisa sén tar b SIDAwa baaga weengé, yamb ne y

ténga ramb sén wénd Farisé nin-kdensa ya zi-bvgo?
Karm-y Efees damba 4:17-25 ne Efees damba 5:3-13

Kirist neba da segd n maana a wan ne minin-kvda sén kused
Weénnaam tooga? (4:22)
Bde ying t1 d segd togs taab sida? (4:25)
Bde n maande wakat ninga Wénnaam v€enema sén wat n puk biimb
niis sén da solga zutu? (5:12-14).
Karm-y Efees damba 5:21-28
Yikaadba segd n nonga taaba la b sak taaba.
Yaa neng buvg puvgé la kdadema wénd Kirista sén geelgd b té€edba toto
wa?
Kirista maanda boe b téedba yinga? Sidba segd n maana bée b pagba
yinga?
Rao sdn n nong a paga, dé yinga a tde n wa waane yela paga viume

sida? SOs-y ne taaba gomda zugu.

Pousog la tovma
Put-y ne taaba bimb ninga yamb sé paam zamsog kanga pvgéwa. Dé
yinga yamb datame ti tekr zind yamb vuma pvgé yamb sén wum zadmsog

kadnga ying bii? Naag-y taab n puvuvs taab yinga.
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Sak a 3 soaba

A Pok zaka ramb tara zu-loeese (p.17)

A Pok zii tuga téngr n kot a yao a Yodu biisim. A ra
nongé lame, pag a to sdn da na n yésmé-ya. La sén ya
SIDAwa baag n kv a mawa yinga, pagb a taaba ra zoeta
rabeem, n tagsdé tt bAmb sadn yésm biigd, SIDAwa baag
na n tiinga biigd n yok bamba. Wéndooga songa a Poko
t‘a paam biis-zom la koom sén ya yiuemde n kot bi-
peelga.

A Pok sfiur da ya noog wusgo, bala a Yodt da tara laaft
soama (p.18).

Daar a yembre, a Pok yaowa Adam waa a néngé n yeel-a
yaa: “Mam me na n yii ekollda wa foo ne a Yembi sén
maand.“ A Pok leoka yé yaa: “Aye! Fo segd n maoome n
sa f karonga. D€ zugé, fo to€ n sdonga tond t‘a Yembi me
toog n lebg n kéng lekolla. Ekol n wa, bt f gliusi n da wa
tli dasamb niis sén baod n dat n gdand pvgsadba ye. Fo
san maan wa bamba, SIDAwa baag bil toé n yoka foo
me. Baa pa SIDAwa baaga, baas a taab toé n yoka foo,
foo sén gdand ne-ba yinga.“ Woto, a Adam pvlmame t‘a
na n karema séama la t‘a ka na bao pvgsadb ye (p.19).

Daar a yembre, a Pok ramb baab-bil a ye n wa n ges-ba.
Yé yeela a Pok yaa: “Aya! Fo bawa sén kiw3, zi-kanga
lebga tond ziiga.

A Pok yeesame n yeel-a yaa: “La tond na n maana a
wana? Tond na n kée yeene?

A baab-bila leok-a lame yaa: “Ka pak maam ye! Mam
data rooga. La sén sing ne masd, yamb kooda puisvk yaa
maam n so.“ (p.20)

Yvung-kdnga, a Aminat soka a Pok yaa: “Ténd na n
yiimi bii?“

A Pok leok-a lame yaa: “Ayo. D baab-bila yeelame t1 d
to€ n kel n zinda dasem a yiibu la san ya ne kooda yée,
a puisvka yaa y€ n so.“

A Aminat leok-a lame yaa: “La sén ketd ka le waog we!“
T‘a Pok yeel-a yaa: “Ai! D segd n maana d sén toé bal n
vumde.“ (p.21)
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Daar a ye yibeoogo, a Pok ne a Yembi talla bi-peelga n
kéng Iogtora yiri. A Yembi teesa rao a yembr sén da yas
raaga seegé n yeel yaa: “Ad yaa rao kanga n k6 maam
nug-banga; dé yinga a ka to€ n song-d tt d paam biimb

niisa sén ya tue n tdog n viumda sida?“ (p.22)

Bamb sén pees bi-peelga n saa, Iogtor poaka yeelame t‘a
tara laaft sbama, la ti b segd giiu kiis a wan n yaol n
tdog n mak biigd n gese a tara SIDAwa baag bil bii a ka
tare. Sén paase, y€ wiliga a Pok ne a Yembi b sén segd n
bang biimb niisa sén kéed ne puvgsadba ne rasdmba
weengé. Y€ yeelame yaa: “Yamb sén ya kubsa yinga,
raop kéer na n maome n ké yamb rubo wala kiiun
toetoeya, sén na n yiué n paam n gdand yamba. Da n sak-
y tt b belg-y ye. Ade, yamb san gaand ne raopa yaar
yaare y toé n paama SIDAwa baag bila, wala taora baas

toetoeya wala y rik puse.“ (p.23)

Dée, a Yembi soka a meng yaa: “Eyy! D€ yinga dao
ninga sén k0 maam banga ka rat n gdand maam sida?“
Woto yinga, a Pok ne a Yembi la a Aminat yika yam tu b

ka na n tol n bang raowa sén deng b kaadema ye (p.24).

Soaseg sokdse

1. B Baramba kuum zugé, bée rabeem n da tar a
Pok ne a yaopa? (Leokre: A Pok da yeesda a ka
na n tdog n za bi-peelgd. A Adam da maanda
yur ne zaka ramb rub sén na n y1 a soaba; a
da rat n yii lekolld. A Aminat da maanda yur

ne b sén na n gaand ziig ninga la b sén da na
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n du bimb ninga.

Yamb ténga pvga, SIDAwa baag san n kv ba ne ma, yamb
maanda a wan ti song b kamba b ekolla weengé? B ra toe n

maana boe?

Yamb ténga pvga, SIDAwa baag san n kv pag n bas a biiga, b

riga bi-peelga ne boe?

Yamb ténga puvga, baramb san n ki n bas b kamba, dé yinga sor
beeme ti song kubsa ti b tal b ziisa, b rotd la b paoongad? Dé
yinga yamb wéndoog n wa ned beeme sén tde n song neb ti b
guls bvvud seb bii? Buvd seb kdens songda kitbsd tt b paam b

rogm-poure b bardamb loogr poore.

Yamb wéndooga puvga, dé yinga b zdmsda kombusd yok-m-meng
n ké kdadem n yaol n bang taab ydod sén ya a soab bii? San n ka

woto, dé yinga yamb tagsdame t1 ned segd n kéo zams kanga bii?

Yamb ténga puvga, neb kéer beeme n tdoe n ko rao-samb la kom-
pugli kuuni, sén na n yué n paam n gdand-ba. Yamb maanda a
wan n song komdibliwd ne kompugliwd tu b gfius ne nin-

kaensa buudu?




D sén segd n zams biimb niisi

Komdibliwa ne kompugliwa yaas n gii kdadema n yaol n

bang taaba yo6od yaa boe?

(Sok-y neba faa. B san wa ka togs faa, bt y wilg-b bon kaensa.)

B tée n vunda wa Wénnaam sén saag totowa la zdmsed niisa
sén be Wénnaam sebra pugé tt b zamsd b wéndoogéwa. San n
y1 woto, b na tdog n maan siinoog ne taaba b kdadema puga,

ned faa sén puvlom t’a na n nonga a towa yinga.

SIDAwa baaga bil ne baas a taaba ko n tol n yok bamba wa b

sén yokd neb niis sén ka yokd b mensa ye.
B k6 paam kamb sén deng kaadema ye.

B na n tdog n baasa b lekolla.

San n yaa tt kombusa zoe n lagma taaba tu masa b sén

woum wotowa b siiya sdiamame, b toe n maana boe?

(Put taab sul boonego n sos ne taab ne sokr kdngd. Wa-y n naag taab n pui;

Goam niis sén pvgda sdn n ka zind neba leokdsé, bt y paas-a.)

Bamb toe n ydka yam ti b ka na n le lagm taaba hal t1 b wa ké
kdadem ye.

Kombusa tée n maana zoramb sula n paas taab raoodo la b
song taab ti ned faa tdog n yok a meng wa a sén puvlma hali n
wa ké kdadem.

Bamb segd n gliusame n da yu rdam tt loog ye wala b rik tab-
toos ye. Rdam b1 tab-toos san n tar neda, yaa toog ne-a t’a tdog

n yok a menga biimb wvsog pugeé.
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. Bamb téeeme n kéng logtor yir n tt mak n gese b ka tar
SIDAwa baag bila.

Yamb san n yaa yikdadba n wa mik tt yamb nin-yend
tara SIDAwa baag bila, y maanda a wana?

(Put taab sul béonego n sos ne taab ne sokr kdngd. Guvls-y yamb leokdsa sebr
zugu. Wa-y n naag taab n pvi, Goam niis sén pvgda sdn n ka zind neba

leokdsé, bt y paas-a.)

Kaaden taaga toe n dat n véneg n togsa a to wa a kongra:

. Nin-yend sa n ka maan sid ne a to, a segd n véneg n togsa a
kongra.
. Kaadba a yiiba segd n le pvlma taab tt b na n maana sid ne
taaba.
. San n ya ne b lagm taaba vuum, b toe n yaka yam t1 maan
woto:
. B tde n kel n kénga taoor n lagemd taab wa pinda. San

wa ya a woto, b yiiba faa tée n wa paama SIDAwa
baag bila. Bi-peelga me toe n paam-a la me. Kaadba a
yiiba loogr zugi, b kamba na n yu kubse. D& yinga

yam yak kang geelgda f to na yt neer sida?

. B tdeeme n yok b mense n ka le lagemd taab ye. Woto
na kogel paga b1 rao ninga sén ka tar SIDAwa baaga
bila. Nin-kanga tdeeme n wa ges kamba yelle. Neb
kéer mikdame ti yaa toog tt maan sid ne taaba b sin

ka le lagemd taaba.
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Kaadba a yiiba tdoe n susda taaba ti ned faa paam a sén
dat wa b lagma taaba, t1 b yaol n ka na n taas taab
SIDAwa baag bil ye. Neba a yiiba san n tara baaga
bila, b sa n maan woto, kitedame t1 baaga bil da paam
pang taotao ye.

Bamb tdeeme n tal suuda b san dat n lagm taaba. La b
segd n zamsa a sén maand toto wakat faa. La ydwa sén
tde n maaneg yaa t1 boog baaga bil yokr panga. Suuda

ka kogen zang fast ye.

Kaadba segd n pvloma taab tt b na n nonga taaba la b teben

taaba. Woto yinga:

gesame n mik t1 SIDAwa baaga bil ka be.

San toeeme, bt b tal supiim sén ya yilemde

B segd n pvvsame b yam yakra yinga. B segd n zind n
so0sa ne taaba t1 ned faa bang yelmansem ninga sén
segd ne a to. La ned ba a yembr ka segd n modg a to
ye.

B segd n bao sagend wala wéndooga ned sdngre t1 b
song-b t1 b tdog n bao sor sén waogd Wénnaam, sor
sén ya soama n yuda ned kam faa yinga la kamba me

yinga.

Yamb toe n maana boe n paase n pa paam SIDAwa baaga
bila wala y kit t’a ra long neb a taab ye.

(Put taab sul boonego n sos ne taab ne sokr kdngd. Guls-y yamb leokdsa sebr
zugu. Wa-y n naag taab n pvr, Goam niis sén pvgda sdn n ka zind neba

leokdsé, bt y paas-a.)

Da n sak-y tt b rik ned a to zum n ning yamba, san kaa tt b reng n
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wala yamb meng rend bal n vodeg yamba. ol e

B sdn da zoe n dika svpiim n vudeg neda, da n sak-y tu b rik-a
tom ne yamb san kaa t1 b reng n dvg-a la me wala b yig-a la
me ye.

Da n dik-y ned a to sén zoe n tum ne bon-waagdga

san ya svuga, barga, bt laménde san kaa tu b reng f————r
(=2
n dvg-a la me wala b yig-a la me ye.

Pag sén tar pvga n yaol n tar SIDAwa baag bil segd
n maana a sén na n maanega ti baaga bil da yok bi-peelga ye; a

toe n dika ti-biis ninga b sén boond ti antiretroviro ramba.
Rao ninga sén tar SIDAwa baag bila sén yak yam t’a na n kusa
Wénnaam tdoda sén kéed ne lagm taaba weengé segd n kogla a

menga n da wa taas neb a taaba baaga bil ye.

Pag sa n tar SIDAwa baag bila, bi SIDAwa baag menga,

d€é yinga a segd n koo a biiga a meng biisim bii?

(Sok-y neba faa. B san wa ka togs faa, bt y wilg-b bén kaensa.)
Pag sén tar SIDAwa baaga bi a bila san yésemd a biiga, baaga
bil tde n tunega a biisima n yok biigd. Yamb sdn dat n kogel y

biiga, ad soe:

Bao-y kamba biis zoma n naag ko-tvulg n ko y biiga. Dik-y sutug bt
wamd sén ya yiuemde ningd n kota. San ka rée, sdag tée n yoka biiga
t'a lebg bdada. Biis zom sa n ka be, bt y rik-y biis kooma n paas koom
n wing n yaol n koé-a.

Biisim san kaé, wakat kéere yaa tile t1 baa paga sén tar baaga bil
yésem a biigd. La a segd n yésem-a la kiuug a yoob bala, dé zugi b1 a
ko-a ri-toko. A ka segd n naag b yiiba n ko-a ye. Ri-toka parsda biiga
puga tu zuum tde n yi; dée, a san dikd biisema n paasdé, baaga bil tde n

tliu pogloga n paam biiga. 30



» Paga san ka t6e n yésem a biiga ti pag a to rat n yésem-a, bt y ges ti

pog kang me ra tal baaga bil ye.

Reem la yula

Téms wusog pus€, neba mii n tara yul sén tée n song neba ti b bang bon-

paala.

Tags-y bug-toaalg yig a tdaba yelle. Sén na n yué t1 rvka yaas sodma, yaa

tile t1 yiga taa b taabo.
Pipi yigra yaa “yok-m-menga”. Da n lagm-y ned sén deng y kdadema ye.

Yigr a yiib soaba yaa “maan sitda”. Yamb san ké kdadem, da n le lagm-y

ne ned a to t1 ka yamb kaadentaaga ye. Yé soaba me segd n maana sida.

Yigr a taab soaba yaa “kogl taaba”. Yamb kdadentaaga sdn tar SIDAwa

baag bila, y segd n zind n gesame y na n maana a wan n kogl taaba.

Maan-y yul sén gomd bug-toaleg yig a taaba yelle.

Weénnaam sebra sén yet bumb ninga

Karm-y Singr sebra 39:5-20

1. A Potifoaar pagd sén wa n na n mak a Zozefd, a Zozef maana a
wana?
2. A sén mao n na n mak-a naor wosga, a Zozef maana a wéana?

3. A Zozef wiligda tond boe san ya ne kogl-m-meng ne SIDAwa baag

wala a baaga bila weengé?

Maan-y reem sén zems ne kibar kdnga, sén na n wilig, wa a Zozef sén

maana, tond sén tde n maan toto n yok d mens n da maan yelwéna.
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Karm-y Yelbiina sebr 5:1-23

Wénnaam sebr wiligdame t1 dao bt pag ka segd n yi n t1 lagm ne ned a to

t1 ka a kdadentaaga ye. B san n kuse, btimb toctoey sén ka sdbmb n na n

paam-ba.
1. Yamb na n maana a wan n tt gaand ned a to t1 y kdadentaaga
be yir n ya neere?
2. Ywng lagem-n-taya wata ne boe?
3. Yamb san n tar ratem tt gdand neda na n yu dnda?
4. Ned sa n ka toe n yok a menga, bde n na n paam-a?
5. Sagles niisa sén ko seb kanga puvga sdn ka tuud ne yamb

mininda, y na n maana a wan n taas neba zams paal kanga? La
a san n zems ne yamb minind4, y na n maana a wan n paas

neba raood ti b sak-a?

Karm-y 1 Timote 5:1-8

1. San ya ne verse a 2, 4, ne a 8, d segd n gesa pagha a wan
wana?
2. Yelmansem kd3ens wénda yamb tenga ramb sén minim n

maand toto ne pagba bii?

3. Wilg-y yamb neba sén minim n maand ne pagba ti yamb dat tu

a teke.
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Karm-y Yikr sebra 20:12-17 ne Matye 22:34-40

Wénnaam koo tood kiensa Israyel nebd. Dé zug€, a Zezi le goma b yelle n

yuem la a gil-ba. Téod kaensa zadmsda tond d sén segd n viund toto.

1.
2.
3.

5.

A Pok baaba kuisa tdog bvgo?
Bon kang stisa a vuma ne a zaka ramb vum wan wéana?

Dao san n mii n tt SIDAwa baag n tar-a t’a baas n dat n lagm a
paga t1 koglog ka zindi, dé yinga dao kdng wiligda a paga nonglom
bii?

Pag sdn mii n tt SIDAwa baag n tar-a t’a yaol n ka wilig a sida, dé

yinga puvg kidng wiligda nonglom ne-a bii?

Pousgo la touma

Puvl-y ne taaba blimb ninga yamb sé paam zamsog kanga pvgéwa. Dé

yinga yamb datame ti tekr zind yamb viuma pvgé yamb sén wum zamsog

kanga ying bii? Naag-y taab n puvuvs taab yinga.

Sak a 4 soaba
A Pok ne a yaopa toog n gesa b mens yelle (p.25)
A Pok ne a zaka ramb vuma yaa toog wuvsgo.
SIDAwa baag sén kv b baabawa ne b mawa yinga,
_ lebga toog ne a Poko t‘a ges a yaopa yelle. Wakat
=17 @Lkéere, rub paoog-b lame; la baoosgo, a Pok maoda b

faa yinga. A maome n  zaa a Yodi sbama wa pag sén

zaad a biiga (p.25).

Dao a ye n da be b ténga pvgé tt b boond-a t’a Seeni. Yé
mii n watame n get a Poko; a yao n minim n tfiud-a n
waté. Naor wousgo a mii n yeta a Pok yaa: “Wa tii tond tu

d kéng wéndoog n wa.” La wakat faa a Pok leokdame:
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“Bas t1 nindaare, tvoma yaa wovsgo, weer ka be
ye.” (p.26)

La a Seeni gomda ne-a a woto wakat faa, hal t1 daar
a yembre, a Aminat wa yeel-a yaa: “Mam na n tii n
kéngame; daarninga, m na ti bang biimb n paase.”
A Yembi me yeelame yaa: “Mam me na n kéngame;
daarninga, m na ti paam zoramb n paase.“ D€e, a
Pok yeelame yaa: “San ya woto, bt y tal a Maryam
ne a Yodi t y tii taab n kénge. Maam ne a Adam na

n paa yiir n tome.“ (p.27)

Bamb sén wa n lebg n waa, b goma ne a Pok
weéndooga sén tar zéed ziig yelle. A Pok yaka yam ti
yé me na n tliu nindaare.

Wéndooga ramb waa n kd-b la ziig sén ya séama, n
yeel-b t1 b tvme tu b sén paam biimb ninga faa, san
yaa sén na n di wala sén na n koose, bt b sooge.
Woto, kamba tuma sdama n paam sén yud pind

menga. (p.28)

Daar a yembre, a Pok baab-bila tvma koeeg tt wa n
yeele tt wakat taame t‘a Pok ne a yaopa segd n yii n
baas rooga la b bas b bawa pvta faa. A Pok sfiur
sdama wuvsgo.

Wéndooga pagb niis sén da wat n get-b ma a ka-
laafiwd wakata ni-yend n wa n deeg kamba a zaké.
Yé yira da pée wéndooga la zéeda ziigé. Kamba sid
kéngame n tu zind ne-a. Wakat bilf zugé, a Yembi
toog n lebg n kéngda lekolld; bamb baab-bila deega
rooga ne b puta faa. (p.29)
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A Pok ne a yaopa faa tdog n tvma ziiga sén be
wéndooga seeg n wa sdama. A Yembi ne a Aminat
zamsa fut séebo. Wéndooga ramb sakame ti b rik b
masin damba n tomd ne. Wéndooga tvvm ziigéwa, a

Adam zamsa raad waab me.

Sén wa n taré n taréw3a, a Pok wa n baas n kénda
wéndoog n wa ne a yaopa faa. Dée, pasteera karemda
Weénnaam Goama, n zamsd-b b sén segd n vuumd toto.

Dé zugé, b sid tdog n viumda woto. (p.30)

A Pok siiur da yaa noogo, a Seeni sén da wat n songd
yé n tomda zéeda yinga. Bamb sén wat n tomdéwa
wakate, a Seeni yaowa sén da minim n tiud-a n

watéwa reemda ne a Yodi. Zaka ramb faa stiy da yaa

noog wusgo. Zu-noogo, SIDAwa baaga bil ka yok a
Yodi ye. A Pok yeela a Seeni yaa: “M baramba sén wa n
kiwa, mam da téedame ti tond faa me da na n kiime.
Vuma ket n yaa toog yaa sida, la masa, m téedame ti

na n zemsame.“ (p.31).

Soaseg sokdse

1. San ya ne yamba, bde ying t’a Pok wa yak yam t’a

na n tt naaga Wéndooga tiginda ?

2. Wéndooga maana a wan n séng kom-kiensa
(Leokre : Yaa b sén wilig-b sén toe n maan toto n téog n

vumda yinga).

3. A Pok ne a yaopa ti vumda ye ? (Leokre : wéndooga

pag a yembr sén da wa n song-ba b mawd sén wa n da yaa
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bdada wakate).

4. Yamb wéndota na n maana a wan n deeg kubs sén ka le tar zakse la

b song-ba ?

5. A Pok tagsog teka a wan wana a baramba kuum zugé (Leokre :
Singrd, a da zoeta a zaka ramba fda na n ki, la masd a tagsdame t1

beooga na n yu neere.)

6. Boe n kit t’a Pok yama tek woto ? (Leokre : A zaka ramb
paama zag paalle, Wéndooga ramb ko-b la ziig tt b maand
z€edo ; la b zdmsame t1 bang Wénnaam goama ; b le zamsa
nus-toom paalse sén na n song-ba b vuma puvga. A Pok

paama zoa sén yaa a Seeni.

D sén segd n zams biimb niisi
Wilg-y bamb a tdab wéndoog sén tée n maane n song la
b nong neb SIDAwa baag sén suisa.
(Bilg-y neba faa bon-kaensa).
A toe :
1. Gesa neb niisa SIDAwa baag sén tara.
2. Gesa pug-koapa la kubsa yelle.

3. Wilga nebd b sén tée n maan toto tu SIDAwa badag da ydk-ba

wala b sén tGe n maan toto t1 baaga bil da saag ye.

1. T1 ges neb niisa SIDAwa baaga sén tara

Wéndooga tbe n maana sul sén tde n saag n get nin kdense. Yaa sdama tt

y paam kombus sul sén tée n kénd n get neba.
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(Kos-y zdmsedba ti b tags yell a yembre : Yamb kéngame n na n ti ges zak a
yembre tt SIDAwd bdag rat n kv zaka soaba. Zaka pvga, ya a pagd ne
kombuis a naase n be be. Kos-y zdmsedba ti pui taab sul béonese n guls sebr
zug bamb sén tée n maan toto song zakd. Gom kdensa sén pvgda sd n ka yi bt

y wilg-ba).
B tde n gesa baad damba ne b zaksa ramb yell a woto :

. Kénd-y n get-y baad damba ne b zaka ramba.

. Bas-y weer tu baada togs biimb ninga sén paam yéwa, la y kelg
a kibara séama.

. Song-y b tt b paam rubo, san ya némdo, zim, biisim, benga,
gela, nanguri, busa, barende, kamaana, mui, mangi, oranze,

anana, tomate, la zéed a taaba.

. Song-y b t1 paam Ibgtor sén na n ges tt b paam baasa sén wata
tuum.
. Song-y b tt b paam logtor yir sén tde n song b ne ti-biisd b sén

boond tu antiretroviro ramba sén na n song ti bdaga pang

booga.
. Song-y b t1 kel n nong viuna.

. Song-y b t1 b naag sul sén tée n song-b ne tuum la saglogo.




Wilg-y zaka ramba b sén tGe n ges bdada toto.
Yul-y la y pvus ne-ba.
Karm-y Wénnaam sebra ne-ba.

Gom-y ne b saagr toor toore sén tde n zind bamb ne b kamba

beoog na yt neer yelle.

Baada kiium zugi, sulla segd n kénga taoor ti ges zaka ramb yelle la song-

ba. Bon kong na n paasa b kis-sida ne yamba, la tdog n sdng ned ninga

sén ketawa ne a kubsa.

Yamb san wa songd neb niisa sén tar SIDAwa baaga bt y

kogl y mense !

(Bilg-y sulla fda biimb niisa sén pvgdd. San toe, bt y kos tv ogtor wa song-y n

zams koe kdanga).

SIDAwa baag bil bee neb niisa sén tar-a wa yin-koomé, sén
yuda b zuum n wa. Yamb sa@n n tipd-ba, yamb segd n maana y
sén na maaneg tit b zuma da sus yamb yinga ye. Bdada tée n

tobsa zum, a sdaga tOe n naaga zuum, a ndada tde n yita zum.

Yamb san tipd SIDAwa baada, y segd n saka sagls kaensa n

kogl y menga :

. Pek-y nusa ne koom la safand.
. Séb-y yamb noada ne baada noad ne peela.
. Ning-y nus wovdo wala y séb y nusa ne bonbon-wovvdo

y san dat n so baada.

Bao-y kooma b sén boond tv zavelld wumbla n ning so puisvk koom n

kalem n pek baada fut la y pek rooga b1 a ziiga.
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Mak-n-gesga

(Sok kdnga songda zamsedba t1 b bang n welg soe niisa ned sén tée n tu n

paam SIDAwd bdaga wala a ra paam-a. B segd n leoka sokr fda tt Nyée wala

Ayo.)

SIDAwa baag tdoe n yoka yamba :

1.

Yamb san n puuvs baada ne y nugu, y san n sus-a, n mobg-a

wala y mok baada yegdegae ? (Ayo)

Yamb san tom ne piim b sén zoe n dik n tvm ne ned sén tar

SIDAwa n yaol n ka dvg-a ? (Nyée)

Yamb sa@n n dik a wamda bt a laagd n yong koom n yii ? (Ayo)
Yamb san n sdad wala y sood koom zi-yende ? (Ayo)

Yamb sa@n n lagm ne ned sén tar SIDAwa baag bila ? (Nyée)

Riing sén deng n dum baada sdn n wa riim yamba ? (Ayo)

2. T ges pvg-koapa la kubsa yelle

A na y1 sbama wéndooga sa n toe wa ne songr n ko pvg-kdapa la kubsa t1

b viuma manege.

(Sok-y zamsedba bamb sén tagsed tt b wéndooga tée n maana biimb ninga n

toog n song pvg kéapa la kubsd b temsa pvsé. Gom kdensa fda sd@ n pa yi, bt y

togs-ba).

Bao-y ziig n ko neb sul boones kéer t1 b tée n ko biimb n song

b mense. B sd n ka toe bt y song-b tt b paam tovm teed n singe.

Maan-y zdmsog ziisi kamb beda yinga ti tde n zams nus tvvma

wa raad waabo, rot-meebo, wala fut séebo.

Maan-y tovm ziisi. Sul sén tar neb a tdab bt a yoobe reegda samd sén
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na n song-b t1 b sing tovm-bila. Sulla wat n lebsa ligda yvvmde
wala yvvm a yiib pvugé. Touvma tée n yu fut wala zaodes

maanego, bur wala zéed maanego, koobo wala govlgo.

Paas-y neba raood tu b kées kubsa lekolle, n ko-b ligd t1 b ra b seb
la b futu.

Song-y puvg koapa la kubsa ti ténga taoor damb la pansoaadba ko
b lohorom ti b toe n tal b puta la b rotad t1 ned a to ra wa reeg n

bas b ye.

Yamb ténga pvgé tde tv pvg kodap la kubs zoe n bee be. Yamb
segd n bao y ténga puvgé sul wala tvum taor ddmb sén tde n song
yamb ti y paam songr sén ya s0ama b yinga. Ges-y ziig ninga b
sén guls tt « D na n maana a wan n paam songr n paas d ténga

yinga » sén be seb kdnga baasgé wa ti y na paam yam n dike.

3. T1 zams neba b sén na n maan toto n ziaag b mens ne

SIDAwa baaga wala b kit t’a ra long neb a taaba.

T{inig-y ne seg-taabd n wilig neb a taaba yamb meng sén zams
blimb ninga. Dik-y a Pok kibara seba tt1 song-y ti y tdog n ko
zamsega. Ges-y seb kanga baasgé wa ti seb a taab yui n be bee
sén tde n song-y t1 y bang SIDAwa baag ne a bila yelle, la y sén

na n maan toto n ges baad damba yelle.

Reem la yula

Segl-y reem ne koe zug sén gomd yamb wéndooga neb sul a yembre sén

n kéng n na n t1 ges ned SIDAwa baag sén nidmsde. Yamb tdoe n deng n

maana me tt pipi sull ka téog a toomda séama, tt sull a yiib soaba téog a

rénda.
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Wénnaam sebra sén yet biimb ninga

Karm-y 1 Korént damba 15 :35-44, 50, 53-55.

Tuomtomd a Pol gomda ne a Zezi Kirist téedba. A kot-b la zdmseg sén

kéed ne kuum vvvgra yelle.

1.

2.

B soka verse 35 tt boé ?

Yaa boe maasem la a Pol dik verse 36-38 n na n sdng neba tu b
woum téed yinga sén na n wéneg biimb ninga vdore a sdn n wa

vovg n bas kuuma?
San ya ne verse 42-44, wilig-y tond ying kiidga sén ya toto la y
mak-a ne ying ninga tond sén na n wa paam vovgra zugi n

gese.

Wilig-y wakat ninga zi kdnga sén tde n yu belsogo, laafi la téeb

gomd ned yinga.

Karm-y Tood sebra 10 :17-21

Kaab kvdga wakata, zuif ramba zamaana vum da yaa toog ne pvg kdapa,

kubsa la sdaamba.

1.

Verse kaensa wiligda tond tt Wénnaam ka tfiused ned ye. Dé
yinga yamb ténga pvgé tvuom kéer ka kited tt b nong paensa
ramb la b namsed ndong ramba sida ?

San ya ne zi kanga, Wénnaam maanda boé pug kdapa, kubsi la

sdamba yinga ?

Karm-y Zak sebra 1 :27 ne a 2 :14-24

1.

Tiiudem yaa neba sén waogd Wénnaam toto. San ya ne a Zak

yaa, tond na n maana a wan n wilig tt d waogda Wénnaam ?

41



Tags-y yamb ténga wéndota yelle. Wéndooga neba maanda a
wan n songd kubsa la pvg kdapa ? La yamb tée n maana bde n
song b n paase ?

Yaa boe band n wiligd ti ned sid téeda Wénnaam ?

Neb wusog SIDAwa baag sén tard data blimb wusgo n paam n
vumde; yaa rubo la futu. Tond san téed Wénnaam, tond na n

maana boe nin-kdensa yinga ?

Karm-y Ezayi 58 :6-12

Zi kanga wiligda tond tt Wénnaam datame tt b neba zab ne tirlema

kaalem.

1.

Weénnaam yetame ti boe ne tdndo, sén kéed ne neb niisi b sén
namsed3 ?

Weénnaam pvlma bde b ramb niis sén songd namsedba yinga ?
D€ yinga a Pok baab bila saka zams kénga bii ? Bilg-y yamb
leokra.

Weéndooga na n maana a wan n song ne SIDAwa baaga sén wat

ne biimb niisa ténga pvga ?

Puusgo la tovma

Put-y ne taaba bimb ninga yamb sé paam zamsog kanga pvgéwa. Dé

yinga yamb datame tt tekr zind yamb vuma pvgé yamb sén wom zamsog

kadnga ying bii? Naag-y taab n pvvs taab yinga.
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Sak a 5 soaba
Ténga ramb baoome n na n bang SIDAwa
baag voore (p.32)
Yvoumd a ye zugi, a Pok goma ne a Seeni daar a ye n
yeel yaa: “Wéndooga ramb yaa n songa tond wuvsgo; b
koo tond ziig t1 d ko, b zadmsa tond d sén tog n vuumd
toto, b sud yaa tond zo-rdmb meng menga. Mam ka mi
m sén na n maan toto n pvuvs-b barka, b sén maan bon-

néeba n kd-da ying ye.“ (p.32)

Sén kaoos bilfu, wéndooga ramb tigma neba n na n

gom ne-b SIDAw3 baag yelle. Neb wusog yii soolma faa

pLgé n wa paam zamsego. A Poko ne a Yembi la a
~ N -
% Aminat me wa n zindame n kelge. B talla b yao a Adam

n kénge. A Seeni me zinda be. (p.33)

Tigunga ramb ned a yembr kolga a Pok n yeel-a yaa:
“Tond datame ti foo ne f yaopa wa song tdondo n zams
neba b sén na n maan toto n tdog n pds SIDAwa baaga.
Ned ka mi a sén segd n kogel a meng ne SIDAwa baag n
yud yamb ye. Yamb y tdaba mii kaorengo; neba me
miimi tt yAmb mii bimb niis fda sén kéed ne SIDAwa

baaga yelle.“ B sakame. (p.34)

Wakat bilf zugé, a Yembi singame ti zams neba tigund
toetoey pusé. Ne raood la ne siinoogo, a paasa neba

panga ti b tdoog n kelg biimb niisa faa sén kéed SIDAwa

baag weengé sén ya tooga. Taotao bala, yé lebga
karensaam s6ngo a sooloma puvgé ti neb wusog wat n

kelgd-a tiginda. (p.35)
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A Aminat singame t. na n segl maasem buud toor toore la
a lebg zamsga ne moore sén na n song neba zamsega
wakate. A segla seb boneg ne moore, n na n bilg neba b

sén na n maan toto tt SIDAwa baaga bil da yok-ba, la b

sén na n maan toto me n ges SIDAwa baag sén yok neb

niisa yell t1 y1 sbama. (p.36)

A Pok ne a Seeni da songdame n boond neba tut b wat n
kelgd tiginda. B maodame n geté karensaam damba san
paamda b sén dat biimb niisa b tiginda yinga. Bamb
maanda b sén na n maaneg me n tdog n bool rasdmb niis

sén ya kom-bitsa tt b wa kelge.

Naor wusgo, rasamba tagsdame ti1 b segdame n ké ne

kom-pugliwa n wilig tt bAmb me sid yaa raopa. A Seeni

yeela rasdmba t1 yé ne a Pok ydka yam ti b ka na n tol n
bang taaba sén deng b kdadema, la tt b na n maana sid ne
taab bala. (p.37)

A Pok ne a Seeni sid kée kdadem. Dé zugé, b paama biiga.
Daar a yembre, b zaka ramb tigma taaba tug ninga a Pok
sén nong n zindid a soaba seegé. A
yeelame: “Pinda, mam da minim n zinda
ka ne m ma t1 d sosda.“

A Maryam sén da ket n ya yaag a
bardmba kiiuma wakata yeelame yaa: “M
baaba ne m ma kiiuma ka noom maam
ye; la baa b san da ket n vii, m tagsdame
tu b sfiy da na n yu noog ne

tondo!“ (p.38)
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Soaseg sokdse

A Pok ne a yaopa maana a wan n wilig b mi-beoog ne
wéndooga ramba b sén deng n song bamba ? (B songame n
maan seb la b k6 zdmseg karendoté, la b zab ne SIDAwa bdag la a
bila.)

San ya ne yamba, ya bde t1 ya sdama t1 neba tigem taab n wum
biimb niis sén kéed ne SIDAwa biaga ?

San ya ne yamba, a Pok ne a Seeni médgame n bool komdibli
ti b wa zamsega bii ?

Yamb san wa paam karensaamb damba, yaa neb sén zems
youom a wan n segd n deng n deeg zams kaensa ?

So0s-y ne taaba n ges yamb san dat n kit t1 zdmsog zindi, biimb
niis sén dat maanega : ana soab n na n yv karensaamba ? A na
n zamsa neba bde ? Yaa wakat bvg la zamsega na n y1 ? Zi
bugo ?

Yaa boe t1 ya sbama ti buud faa tdog n lebg seb kdensa sén

gomd SIDAwa baag yella ne a buuda goama ?

A Pok ne a Seeni na n maana a wan n sid bang tt SIDAwa baag

ka na n wa y6k bamba nindaare?
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Bimb d sén toe n zamse

Boe ying tv ya toog ti d toeem d yelmansema ?

(Bilg-y neba fda goam niis sén pvgdd. Kit-y tu sulla neba fda gome. Ges-y

sebra baasgé wd b sén gomd « Tond minunga biimb kéer d sén segd n wom a

voore » n toog n paam sokdes koe zug kdnga yinga).

1.

Wénnaam naana tond d na viund minung toor toor pvgé yinga.
La minind kdens ka zems zang ye. Tond segd n kosa Wénnaam
tt B maneg d minungd wa tond sén kot B ti B fiag tonda. Tond

minunga stisda tondo.

Tond yelmansema wénda tug willi. Ténd sén t€ed bimb niisa
ne biimb niis tond sén tagsed ti b tara ydoda yaa wa tuga yéga.
Tond san baoodé n na n tek d yelmansema ti tond sén téed
blimb niisad la d sén tagsed tu biimb niisd tara ydoda san ka
teke, yaa wa tond keeda tuiga wil bala. Yég niisa sén ya kvda

na n kel n kénga taor n pus wil wa pind damba bala!

Kibay kéer tond sén tar sén kéed ne SIDAwa baaga bil ka loe
ne tond t€eba la blimb niis d sén nanda ye. Kibay paala segd n
loe ne t6nd sén zoe n mi n wa ; san ka woto, kibay kaensa na n
kel n yu sdamb bala. Tond segd n talla loaleng tu zind tond sén

zoe n mi biimb niisd ne ténd sén na zdmsed bamb niisa svka.

Tt rao gaand paga yaa biimb sén zemse tond vuma pvga. Ka
naana ti tek bimb niisa tond sén da zoe n téeda, sén tar ydood

kaseng ne tond ti d sitng n maandé wa ye.

D na n maana a wan n tek d yelmansema ti1 SIDAwa baag
bil da wa yok-do ?

(Bilg-y sulla neba fda bon kdensd.)

1.

Tond segd n tagsame n bang pag la rao lagmtaaba vGor sén ya
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a soaba ne tondo. Kéng-y taor ti1 sok y mens n ges sén ya biimb
ninga n kit tt yAmb yelmansema ya a woto, halt t1 y wa bang

téeb niisa sén kit tt ydmb sid maan a woto wa.

Yamb sa@n n dik téeb kdense n mak ne biimb sdams niisa yamb

sén na bang sén kéed ne SIDAwa baag la a bila weengé, yamb

na ya:

. Téeb la mansem sén be riinda riinna sén ya songre tt
SIDAwa baag bil da yok-y ye. Bamb ya sbama la neba
segd n paas-b la panga.

. Téeb la mansem sén be riinda riinna sén wat ne
SIDAwa baag bil saagre. Bamb ka soma la neba segd n
ménes-b la me la b bao sén ya sbama n teke.

. Téeb la mansem sén be riinda riinna sén ya s6ama la

sén ka sbama. D segd n teka sén ka sbama wa ne sén

ya sO0amawa.

Téeb la mansem bvus n be riinda riinna n ya séama n toe

n song tu d zab ne SIDAwa baag bila ?

(Sok-y neba fda sok kdngd. Biimb niis sén pvgda sGn n paoog bt y paase.)

1.

Téms wusog pusé, bi-pugl san zind baane n ka bang rao hali n

wa ké kdadem, neba pégd a la me.

Téms wusog pusé, neba pégda pag sén ka yita, sén maand sid

ne a sida a yembr bala.
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Téeb la mansem bvus n be riinda riinna ti. kéer ya séama

tv kéer ka soama?

1.

2.

Téms kéer pusé, b kéesda raopa la komdibliwa béngo. Mansem
kanga kitedame t1 SIDAwa baag bil ka tdée n yok neba taotao, la a
kitedé t’a le t6e n long neb a taab me. Sén ya sdbama yaa t1 barsa la

svvsa segd n pekame n maneg n dvge n yaol le rik n tume.

Yaa téeb la mansem bus n be riinda riinna n ka séama n

toe kit tv SIDAwa baag bil saag wusgo ?

(Sos-y ne taaba sul béoneg pvsé. Wa-y n naag taab n pvt yamb leokrd. Biimb

sd n paoog bt y paase.)

1.

Neb kéer tagsdame ti biribl ka tde n y1 rao meng t’a ka reng n

gaand pag ye. Yowa ka sid ye!

Neb kéer tagsdame ti1 rao san n maan dasem wuvsog n ka gaand

paga, a na n lebga gdenga. Yowa ka sud ye.

Téms kéer pusé, pag segd n deng n wilgame t’a tde n dogame tt

a yaol n ké kaadem. Yowa yaa pagba paoogre.

Téms kéer pusé, pvg koor segd n kuila a sida yao bt a kéema
t’a tdog n song-a. La sdn ya SIDAwa baag n kv raowa, paga toe
n paama SIDAwa baag bil we. Bamb ka segd n lagm taab sén

deng tu b tt mak logtor yir n gese SIDAwa san ka tar-b ye.

Neb kéer téedame ti1 rao san tar SIDAwa baaga, a san gaand

pugsad sén ka mt raowd, a baaga saoogdame. Yowa ka siud ye !

Neb kéer tagsdame t1 pag ka segd n zags t1 b gaand a ye. Yamb
segd n sdng n kogla pagba ti b ra ydog-b ne pang ye. B san

gaand b ne panga, noad tée n wa zindame t1 SIDAwa baag bil
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yokr lebg naana.

Neb kéer tagsdame ti yaa kdab wénga n wat ne SIDAwa baaga,
la tt yamb san wa lebg n kéng tuum soab néngé y tGe n paama

laafi. Yowa ka siud ye !

Ania n segd n bao n bang biimb sén kéed ne SIDAwA

baaga ?

(Sok-y sulla faa. Biimb a yembr sd n paoog bt y wilig-ba.)

Neba faa segd n bao n banga blimb sén kéed ne SIDAwéa baaga, tu yaa

kamba, t1 yaa kombutsd bt yaa kdsem damba.

Afirik kaa :

1.

SIDAwa baag bil ka yokd kamba sén zems yvvm a 5 t1 ta 14
tao tao ye. Bon kong yinga, a zemsame t1 d wilig kamba b sén
segd n maan toto tu baaga da y6k b sén deng b biwovnga ye. Ya
b lekol ddamba puvsé sén zems yvvm a tdab karendota ramba la
b segd n sing t1 wilig bon kaense. San y1 woto, kom kaens na n

pOsame.

Kombitsa sén zems yvom 15 tu ta 19 singdame t1 lagm ne
pagba. Yaa wakat b sén toe n lvr SIDAwa baag pvgé naana. Sor
ninga sén ya véenga t1 f mii n t1 bdaga ka na n yok fo, yaa f sén

na n yok f menga n da lagm pag sén deng f kdadema ye.

SIDAwa tdoe n yoka raopa sén ya yovvm 20 tt ta 39 naana n ko-
ba. Yaa neer t1 b bang b sén na n maan toto ti bdaga da yok ba
wala t1 baaga bil da saag neb a taab ye. Yaa neer me tt b bang

b sén tdoe n za baad toto t1 badaga da wa ydk b ye.

Kom-kasemsa tde n paama zunoog ti ges baramba SIDAwa

baaga sén kv n bas b kubs niisa yelle. B segd n tée n wiliga
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kamba b sén segd n maan toto ti SIDAwa baag da ydk-ba b bi-

bulema wakat ye.

Reem la yula

Neb wusog tara yul sén pégd ned sén paam toogre. Maan-y pégr yule a
Pok ne a yaopa sén tée n yul Wénnaam n pvvs B bark B nonglom la B

songr yinga. Dik-y yul sén ya pégr yule.

Weénnaam sebra sén yet biimb ninga

Karm-y Ezekiyel 3:16-21

1. Wénnaam noor kusog wata ne yel wusgo. Yamb wilga y ténga
neba bon kiense, la b yika yam tu b ka na n tek yam ye. Ani la

Wénnaam na n bv ne?

2. Yamb mu Wénnaam kusga sén wat ne biimb niisi, la yamb ka

wilig y neba ye. Zuba bee dna zugu?

3. Yel bee tond zug tv wilig neba Wénnaam noora kuisg sén tée n
wa ne blimb niisi. Yel kanga na n maana a wan n tek
Weéndooga sén zamsed neba sén kéed ne SIDAwa baaga bil sén
toe n giudg t’a ra sdeegd toto wa la sén kéed ne b sén segd n

nong baaga bil sén tar neb niisa me toto.
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Karm-y Matye 25:34-40
Zi kanga a Zezi da gomda ne neb sén ya B karembiisi.

1. A Zezi goma neb sén tar zuloees toor toor yelle. Zuloe kiens da
yaa boe? (B da yaa bdad ddmba, kom la koyuud da tara kéere,

kéer da rata rot la futu, t kéer me ra bee bibees roteé).

2. San ya ne a Zezi, B karembiisa sdn n ges nin kdensa sén tar

zuloeesa yelle, bde n na n maane?

3. Zi kanga zamsda tond bde sén kéed ne SIDAwa bidad damba

zaabo?

Pvvusgo la tovma
Pui-y ne taaba bimb ninga yamb sé paam zamsog kanga puvgéwa. Dé
yinga yamb datame ti tekr zind yamb viuma pvgé yamb sén wum zamsog

kanga ying bii? Naag-y taab n puvuvs taab yinga.
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Paasga

Tond minunga bimb kéer d sén segd n wom a voore

1.

10.

Dé yinga t1 tags t1 pugsad ka mi rao ne neba yaa siinoog bii ? bt

yaa yande?
Neba téedame ti pogloma la raoloma ydod ya boe ?

San ya ne neba tagsog sén kéed ne kombaitsad la raoloma la pogloma
weengé ya mansem bug la neba tagsed ti zemsame ? ti1 ya sbama ?
wala ti ya wénga ? Pvgsadba segd n wilgame t1 b tbe n dogame n

yaol n ké kdadem bii ?

Neba téeda boe sén kéed ne pagba la raopa baoong kdom ? Ya a
néng bug n tde n kit tt SIDAwa baag bil paam panga ? Dé yinga d

tée n teka ném buse ? D na n maana a wéana ?

Raopa ne b raoloma weengé, raopa segd n paama bde n tdog n zind
laafi. B segd n paama bde sén kéed ne gaand taaba ? Neba bilgda

gaand taaba yelwén wan wana ?

Pagba pogloma weengé, pagba toumd yaa bde gaand taaba pugé ?

La b segd n paama boe ? Dé yinga b tara noor ti zags bii ?

Sén kéed ne kiira, ya ana n wat ne ? la yaa bée n wat ne-a ?
Yikaadeb san ka toe n paam biiga, b segd n maana boe ? Dé yinga

gaand taaba ydod yaa tt paam kamb bal bii ?

Gaand ne panga yaa paga b1 bipugla yell wakat faa bii ? Yaa bde n

maande pag san n yeel t1 b y6g-a la ne panga ?

Ana n get pug-kdapa la raop niis pagba sén kiwa yelle ? B segd
paama boe ? Dé yinga neba gliudame ti b le ké kdadem bii ? San

ya woto, b na n kée kdadema ne &na ?

Ana n get kubsa yelle ? B san ka tar ba ramb sén get b yelle, bde n

maande ? B segd n paama boe ?
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11.

Ne neba tagsgo, SIDAwa baag yokda ned wan wana ? Dé yinga b
téedame t1 baaga tde n tipame bii ? Wan wan to ? Lohorom beeme

ti neba gom b pankomsema yell bii ?

Weénnaam sebra sén yet biimb ninga - verse

ramb sén na n paase

Zamsog a yembr (1) soaba

1.

Weénnaam séngda ndong ramba. Yul Sdamya 22:24; Yul
Séamya 10:12-18

Segl f meng t1 ki. Koeeg Soaba 7:2-4; Yul S6amya 23:

Tond téeba bee ne Wénnaam. Yul Séamya 130

Bangr sén yaa tile. Ooze 4:6

Tond s@n n namsdé, Wénnaam me namsdame. Ezayi 63:8-9

Vuvsem paoongo. Matye 11:28-30

Zamsog a yiib soaba (2)

1.

Yelwénd n wa ne namsega : Zoob 1-2; Za 9:1-3; 2 Sam. 12:12-
14; Tovma 5:1-11

Maan-y sida: Singr 2:18; Yikr 20:14; Yelbiina 5:15-21; Hebru
13:4; 1 Tess 4:1-8; Malasi 2:13-16

Lagm taaba yelwéna wata ne sdoongo. Yelbiina 6:20-35
Neba faa maana yelwéna lagm taaba weengé. Matye 5:27-30

Véneg n togs la tek yam: Ezayi 1:18; 1 Za 1:8-10
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6. Maneg n singe: 2 Korent damba 5:17
7. Pag kaaden taaga ya paga, rao yaa raoa: Rom damba 1:26-27

8. Kao taab buvvdo: Matye 7:1-5

Zamsog a taab (3) soaba
1. Tall tiudentaag songo: 1 Kor 15:33
2. Da lagm ne ned ye: 1 Kor 6:15-20; 1 Tess 4:3-8; Rom 1:23-25
3. Yok-m-menga: 1Kor 10:12-13
4. Pvg wénsa: Yelb 7:1-27; Koeeg soaba 7:26
5. Fuuga yelgr zemsogo: 1Tim 2:9-10
6. Rao wénsa: 2Samwel 13:1-22; Singr 34
7. Zaag ne lagm taaba ratem wénsa 2Tim.2:22
8. Tal pupeelom vuum. Yul S6amya 119:9-11
Zamsog a naas (4) soaba
1. Sén ki-ba toe n lebg viumdame. Ezekyel 37:1-13
2. Tulem kubsa la pvg koapa yinga: Téod sebr 24:17-22; 27:19
3. Bu-welgr ka be ye: Zak 2:1-12
Zamsog a nu (5) soaba

1. Taetba sén based b neba sén na n paam biimb ninga. Ezekyel
34:2-31
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D na n maana a wan n paam sOngr n paas
d ténga yinga?

Seb sén kéed ne SIDAwa baag la a bila yelle

Burkina Faso

Seb sén kéed ne SIDAwa baag la a bila yelle
Afirik

Tovm teedo
HIV/AIDS curriculum for Pastors and Church Leaders, African
Leadership Series 4 manuals, MAP International Nairobi, Kenya,

Helpers for a Healing Community: a Pastoral Counsel  ing
Manual for AIDS . Karl Dortzbach,1996.MAP.

Mobilizing for Life Program (Choose Life, Hope atH  ome, Our
Children) (En quatre langues : Anglais, Francais, Kiswahili et
Kinyarwandan) World Relief

Better Choices, Crossroads Curriculum, Campus Crusade for
Christ

Agences d’information :
ACROSS, Sudan Literature Center, Nairobi, Kenya
Campus Crusade ....

HIV/AIDS Special Collection - Nairobi, Kenya, Nairobi Evangelical
Graduate School of Theology Library; alimentée par World Relief
et contenant des informations et des matériels se rapportant au
VIH/SIDA et I'Eglise. Ces matériels sont traduits dans plusieurs
langues africaines.

Scripture Union ....
True Love Waits South Africa <www.truelovewaits.org.za>
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World Relief KENYA, AIDS Technical Unit, Nerea Thigo,
Communications Officer or Dr. Lillian Wambua, Africa AIDS
Director, P.O. Box 300502, Karen, Nairobi KENYA, Telephone
254-20-88476(68) http://www.wr.org/ourwork/whatwedo/
aidsministries.asp

World Vision, Mr. Musombi Timothy, AIDS Officer for World
Vision, Nairobi, Kenya

Tearfund....

Seb sen keed ne SIDAw a baag la a bila yelle
danwa poga :

Global Fund to Fight AIDS, TB and Malaria
http://www.theglobalfund.org/en/about/aids/default.asp

PEPFAR, The President’'s Emergency Plan for AIDS Rel ief
http://www.usaid.gov/our_work/global_health/aids/pepfarfact.html

UNAIDS, Programme des Nations Unies pour la lutte contre le
SIDA http://www.unaids.org/en/

World Vision HIV/AIDS Hope Initiative  http://www.wvi.org/wvi/
aids/global_aids.html

Seb sén ges nt 60og n maan seb k anga

A Primer on the ABC Model of AIDS Prevention, Draft 2005,
Christian Connections for International Health & Medical Service
Corporation International

Africa Praying, A Handbook on HIV/AIDS Sensitive Se  rmon
Guidelines and Liturgy, Musa W. Dube, ed., 2003, World Council
of Churches

AIDS Awareness, Sudan Literature Center, 1997
AIDS Is Real and it's in our Church, C. Jean Garland, 2003,
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African Christian Textbooks

AIDS, you don't have to get itt  Tembinkosi Madangatye, 2002
OM Books South Africa

Breaking the Conspiracy of Silence: Christian churc hes and
the Global AIDS Crisis, Donald E. Messer, 2004 Augsburg
Fortress

Children affected by HIV/AIDS, Phyllis Killbourn ed., 2002, MARC

Choices & Limits, Life skills for Children and Youn g People,
2004, Scripture Union Africa

Choose to Wait, 2003, Christ's Hope International
Get Informed, Get the Facts , Kaiser Family Foundation,

Healing the Wounds of Trauma , Hill, Hill, Bagge, Miersma, 2004,
Paulines Publications

Le sida et vous , 2004, Dr. Patrick Dixon, ACET INTERNATIONAL
et OPERATION MOBILISATION

Ministering to those affected by HIV/AIDS, Training Manual for
Church Workers , 2005, Eastern Mennonite Missions and Beth
Good

Policy Guidance, Mitigating the Development Impacts of HIV/
AIDS, Sept 2005, US Agency for International Development

Qu’est-ce que le SIDA? Comité de lutte contre le SIDA, Metet
Hospital, Mbalmayo, Cameroon

Responding more effectively to HIV and AIDS  Isabel Carter
2004 Tearfund

Responses of the Faith-Based Organizations to HIV/A  IDS in
Sub-Saharan Africa , Sue Perry, 2003, World Council of Churches

Take charge: Bible Study for Youth on HIV/AIDS Rela ted
Behaviour, Sindre Eide, 2000, United Bible Society
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The Hope Factor , Yamamori, Dageforde, Bruner, 2003, Authentic
Media

The Skeptics Guide to the Global AIDS Crisis, Dale Bourke,
2004, Authentic Media

Towards an AIDS-Free Generation, AID for AIDS & Scripture
Union Africa

Where is he Good Samaritan today? Konstanse Raen,
1993,United Bible Societies & Norwegian Church Aid

Women and Men Together for HIV/AIDS Prevention, Lit  eracy,
Gender and HIV/AIDS , Namtip Aksornkool, 2005, UNESCO
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